iEs hora de vacunarse contra la gripe!

Las personas mayores de 60 afos, personas con enfermedades del
corazon, diabetes U otras enfermedades cronicas, nifios de seis meses a
5 afios de edad necesitan la vacuna de la gripe cada afio. Mujeres
embarazadas, trabajadores de salubridad, y las personas que viven o
cuidan a cualquiera de los grupos en riesgo también necesitan la vacuna.

El Departamento de Salud Publica del Condado de San Bernardino

patrocina clinicas de bajo costo a través de todo el condado, $5.00 por
POR LA vacuna. ¢Tiene preguntas? Llame al Departamento de Salud Publica

ESTACION 1-800-722-4794

DE LA GRIPE Horario del Este-Oeste
Rialto Senior Center Clinical Services Building
i 1411 S. Riverside Ave., Rialto j; 799 E. Rialto Ave., San Bernardino
" Lunes, 15 de octubre, 2007 & Viernes, 26 de octubre, 2007
9-11 AM 9-11 AM
Redlands Mall Mountains Community Center
¢ 100 Redlands Blvd., Redlands ¢ 675 Grandview Rd., Twin Peaks
$’ Miércoles, 17 de octubre, 2007 j; Martes, 30 de octubre, 2007
9 AM -1PM 10:30 AM - Mediodia
Highland Senior Center (Main Gate) Hutton Community Center
¢ 3102 E. Highland Ave., Highland ¢ 660 Colton Ave., Colton
iﬂ' Viernes, 19 de octubre, 2007 j; Viernes, 2 de noviembre, 2007
9 AM - Mediodia 9-11 AM
Big Bear Senior Center San Bernardino GSA Building

o 4251 Big Bear Blvd., Big Bear Lake ¢ 777 E. Rialto Ave., San Bernardino
$’ Miércoles, 24 de octubre, 2007 »j; Martes, 20 de noviembre, 2007
10 AM - Mediodia 9-11 AM

Chino Community Center

o« 5443 B St., Chino

iﬂ' Jueves, 25 de octubre, 2007
9-11 AM
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